LAMINATOVE
PODLAHY
- PORADCE






LAMINATOVE PODLAHY Il Obsah

PARADOR

Obsah

Parador — provedeni laminatovych podlah ..........cc.cooiiiiiiii strana 4
SPIAVNA VOIDA ..o e strana 5
Prehled POKIAAKY ... strana 6
Pravidla pro POKIAAKU ..........oiiiiiiiiii e strana7 -9
PoZadavky na spravny podKIad .............cccooiiiiiiiiiii e strana 10
Provérené podkladoveé mMateridly ...........ccooiiiiiiiiiiiii e strana 11 - 12
MOZNOSTE POKIAAKY ...t strana 13
MontaZ [amindtoveé POAIANY ........cooviiiiiii e strana 14 - 16
Demontaz lamindtove podlany .........cocciiiiiiiiic e strana 17
Udrzba, GIStENT @ OCNTANG ... oo, strana 18 - 19
Naradi, doprava a skladOVANT ............vviiiiiiii e strana 20
NEJEASTEIST AOTAZY ...vvvvieiiii et strana 21
Parametry pro stanoveni KVality ..o strana 22

Kontrolni dokumenty

Vzorova predloha predavaciho protokolu pro odborné podlahére...........cccccceeveenn.. strana 23
Pokladka na teplovodni podlahove topeni ..........cccuiiiiiiiiiiiiic strana 24 - 25
Celoplosné lepeni laminatovych podlah Parador ...........cccooiiiiiiiiiiciieecccecee strana 26



PARADOR LAMINATOVE PODLAHY Il Provedeni laminatovych podlah

Parador — provedeni
laminatovych podlah

SloZeni laminatovych podlah
Vhodné pro renovace diky
malé tloustce lamel

Vysoce odolnd vrchni
vrstva z melaminové
pryskyfice — Overlay

Dekorativni vrstva
potisténa drahymi
organickymi barvami

Nosné deska HDF se
speciélni ochranou proti
bobtnanf

ProAir

Protitazné spodni vrstva
zabrariujici praniku vihkosti Patentovany zdmkovy

systém , Klick”

Nejjemnégjsi technologie

L

Inovaéni ,Klick-systém” Patentovana technologie Uprava proti statické elektfing Vynikajici ochrana proti bobtnani

AUTOMATIC-CLICK z&dmkovy systém pokladky L Antistatik” Nosnéa deska s ochranou proti bobtnani

na dlouhych i pfi¢nych stranach lamel. Patentovany , Klick-systém” s profilem Zvysena vybijejici schopnost snizuje a obvodovéa impregnace hran zajistuji

Velmi jednoduchy — obzvl&st stabilni. SAFE-LOCK®. Lamely jednoduse spojit elektrostaticky néaboj. 060% lepsi ochranu proti bobtnani nez
a najisto zaklapnout. stanovi norma EN 13329. Cely zdmkovy

systém u lamel je impregnovan od hornf
hrany lamely aZ po jeji spodni hranu, a to
jak na dlouhé, tak i pricné strané. Tim je
zajisténa spolehliva ochrana proti vihkosti.

Exklusivné! Zlepsena kvalita PFiznané V-spary na dlouhych Priznané V-spéry na dlouhych Nejvyssi tfida zatizeni

vzduchu diky ProAir® stranach i kratkych stranach Mimoradné know-how se ukazuje také

ProAir® neutralizuje zdravi Skodlivé latky Zkosené hrany na dlouhych stranach Zkosené hrany na dlouhych i kratkych diky inovaénim $pickovym vykontm.

jakoZ i nepfijemné pachy v uzavieném podporuji velkorysy podélny efekt lamel stranach dodavaji laminatové podlaze Jedineénéa technologie se skelnym

prostoru a dodava pfijemné a zdravé a vytvareji navic optickou krasu Sarm a eleganci pravé dievéné podlahy, laminatem zarucuje laminatové podlaze

klima v mistnosti. v mistnosti. ponévad? je kazda jednotlivé lamela Classic 1060 nejvyssi tfidu zatizeni 34.
zvyraznéna.



LAMINATOVE PODLAHY Il Spravna volba

PARADOR

Oblast pouziti

S laminatovymi podlahami Parador uskutec¢nite Vase napady rychle a jednodus$e, nebot diky
patentovanému ,Klick-systému” muzete polozit tyto znackové laminatové podlahy pouhym
otoc¢enim ruky. Jsou nesmirné pevné a vylozené snadné na udrzbu. Velky vybér z riiznych
formatd lamel, obrazcl na podlaze, skvostnych dekord a povrchovych struktur nabizeji to

pravé pro kazdou obytnou mistnost a kazdy styl bydleni. Dovolte si bez vyhrad prostfednictvim
laminatové podlahy Parador dobrou zna¢kovou kvalitu pro Vase pohodli. Mohou byt poloZzeny ve
v&ech obytnych mistnostech, ale také podle tfidy zatiZzeni v kancelafich nebo prodejnach. Nejsou
uréeny do vihkych mistnosti.

Spravna volba

V8echny laminatové podlahy nejsou stejné. Drive, nez si pofidite laminatovou podlahu, zamyslete
se nad tim, jaka laminatova podlaha se k Vam skute¢né hodi. Kromé krasného dekoru, vlastnosti
nosné desky tzn. stupné ochrany proti bobtnani a kvality zamkového systému ,Klick” se také
zameérte na tfidu zatizeni lamindtové podlahy a podkladovy material z divodu snizeni krocejového
a prostorového hluku.

Ukazatelé kvality

Rozhodujici pro uréeni kvality u laminatové podlahy neni vyhradné tzv. hodnota odéru, ktera je
stanovena gramazi pouzité vrchni vrstvy Overlay. Kvalita laminatové podlahy je uréena souctem
nékolika rtiznych vlastnosti materialu (jeji odolnost pfi zatizeni v poZzadované oblasti pouZiti).
\lyrazny vliv maji v tomto pfipadé nosna deska a zdmkovy systém, nebot kazdy zdmek , Klick”
nenf stejny. Jako nosny materiél jsou v Paradoru zadsadné pouzivany dfevovléknité desky s velmi
vysokou hustotou (HDF — deska), které jsou rozhodujici pro stabilitu jednotlivych lamel. Laminéto-
vé podlaha s extrémé nizkou odolnosti proti odéru (dosazené hodnoty pfi , Tabertestu”) vam stézi
pfi pouZiti ,meékké" nosné desky (dfevotriskova deska nebo MDF) udéla radost, protoZe po krat-
kém ¢ase pouzivani se mohou objevit ve vrchni vrstvé podlahy proslapand mista. Proto hustota
nosného materialu uréuje silu odporu proti nezadoucim ,promacklinam* ve vrchni vrstve.

Norma kvality EN 13329

Norma EN 13329 tfidi laminatové podlahy na zdkladé rtznych kvalitativnich ukazatell do tzv.
doporucenych tfid zatizeni” a timto poskytuje zaroven prodejctim presnou orientaci, co ktera
laminatovéa podlaha spliiuje.



LAMINATOVE PODLAHY Il Prehled pokladky

Prehled pok

1. Pokladka podlozky na
pfipraveny podklad.

w

Pomoci dilatagnich klint
dodrzet vzdalenost
minimélné 8 az 10 mm
od v&ech stén a pevnych
objektt.

o

Dal$i fada znovu za¢ina
zleva. Jednoduse do
sebe lamely po délce
zacvaknéte. Lepeni lamel
neni potfebné.

~

Pomoci zbylého kusu se
pribéh stény prenese na
posledni fadu lamel.

©

Hotovo!

adky

2. Vystfedéni/zauhlo-
vani plochy pokladky
a pfizpusobeni prvni fady
lamel sefiznutim.

IN

. Posledni lamela prvni fady
se zkréati na potfebnou
délku tak, aby byla
dodrzena vzdalenost ke
zdi. Odfiznuty kus lamely
se pouzije jako zaCatek
druhé fady.

(2]

. Celnf spary sklepnéte k sobé
pomoci palicky. S touto poklad-
kou pokracuijte v celé mistnosti.
(Laminatové podlahy Trendtime
1 a2 majf jiné zajisténi celnich
stran. Detaily od str. 13).

0o

. Krajové spéry se zakryji
vhodnymi podlahovymi
listami z bohatého sorti-
mentu Parador.

Podrobné informace k pokladce najdete od strany 13.

Pred pokladkou respektujte pravidla pokladky uvedena na nasledujicich stranach. Re-
spektovani téchto pokynu je predpokladem Uspésné pokladky a zarukou dlouhého uzitku
z nové laminatové podlahy.
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PARADOR

Pravidla pro pokladku

Tato pravidla pro pokladku a dale popsand montaz jsou v§eobecné platné. V listech u balikd
danych vyrobkd mohou byt uvedena dalsi specialni nebo odli§na pravidla popt. pokyny, které jsou
zavazné a je nutné je respektovat.

1. Kontrola materialu pred pokladkou

Pred a béhem pokladky laminatovych lamel je nutné dikladné kontrolovat pfipadné zavady na
materiélu. Lamely s viditelnymi nedostatky nebo poskozenim nesmeéji byt pouZzity.

Montéaz smi byt provedena pouze za denniho svétla nebo dobrého osvétleni, protoze jinak by
pfipadné poskozené nebo vadné lamely nemusely byt rozpoznany.

2. Aklimatizace pred pokladkou

Laminatové podlahové prvky se musi minimalné 48 hodin nechat aklimatizovat v mistnosti, kde
se budou pokladat a sice pfi teploté vy$si nez 17 °C a vlhkosti vzduchu 50-65%. To znamena,

7e uzavrené baliky se musi pfizpUsobit klimatickym podminkam v mistnosti. Pokud jsou mezi
mistnosti skladovani a mistnosti pokladky velké klimatické rozdily, méla by byt doba aklimatizace
spiSe delsi. Pokud jsou klimatické podminky témér stejné, mize byt doba pro aklimatizaci i kratsi.
Baliky skladujte na rovném podkladu, aniz by byly otevieny. Pfedevsim v novostavbéch, kde byvé
zpravidla velmi vysokd vihkost vzduchu, musi byt tyto body bezpodmineéné dodrzeny.

3. Neinstalovat v oblastech se stfikajici vodou
Neinstalovat v trvale mokrych / vihkych prostorach

Laminatové podlahy se nesmi pokladdat v mistnostech, ve ktery na podlahu miZze stfikat voda.
Stojaté voda pronika spoji do laminatové podlahy a trvale ji ni¢i. V trvale vihkych mistnostech
nebo ve vihkém prostiedi (sauna, malé koupelny atd.) by se laminatova podlaha neméla pokladat,
protoZe nelze vyloucit nebezpedi vnikani vihkosti do podlahy. Pokud mé byt laminatova podlaha
poloZena v koupelné, musi se dbat na to, aby se nepokladala v oblasti stfikajici vody (sprcha,
vana, toaleta, umyvadlo) a aby vlhkost trvale zlstavala v normélnim rozsahu mezi 50 — 65% rela-
tivni vihkosti vzduchu. Bezpodminecné je nutné se vyvarovat tvoreni kaluzi a plisobenf vihkosti
jak na okrajich a v oblasti spér tak i na plose.
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Pravidla pro pokladku

4. Vlastnosti podkladu

V8echny dané podklady musi byt rovné (max. 3 mm na 1 m délky), suché a dostatecné pevné.
V&tsi nerovnosti se vyrovnavaji béznymi stérkovymi hmotami. Povrch podkladu by mél byt bez
trhlin a bez Ulomkl a vylomu. Volné podklady nebo nedostatecné pevné podklady (PVC, koberce)
musi byt odstranény.

Respektujte prosim pokyny v kapitole Podklady.

5. Parozabrana u mineralnich podkladi

Na suchém, mineralnim podkladu pro pokladku se zdsadné pokladda 0,2 mm silna polyetylénova
folie nebo alternativné Parador podklady s integrovanou ochranou proti praniku vihkosti. To brani
tomu, aby se zbytkova vlihkost dostala na zadni stranu laminatové podlahy. Polyetylénova félie
ma Ulohu parozabrany, poklada se v pasech s prekrytim cca 30 cm a lepi se. V Zadném pripadé
polyetylénova folie neplsobi jako utésnéni stavby!

Viz kapitola Podklady.

6. Dilatacni spary / dodrZeni vzdalenosti od zdi a pevnych objektu

Nosné deska laminatové podlahy je dfevény materiél, ktery se stejné jako prirodni dfevo rozta-
huje a smrstuje podle klimatickych podminek. PoloZena laminatové podlaha proto potrebuje
v0c¢i vSem pevnym ¢astem, tedy sténam, podpéram, trubkédm topeni, schodim atd. pfislusnou
vzdéalenost, nazyvanou dilatacni spara. Dale musi byt pfi pfekroc¢eni definované plochy pokladky
dodrzeny dilata¢ni spéry (viz Pravidla pokladky 7). Prilis malé vzdélenost od stén je nejcastéjsi
chybou pfi pokladce. Casto se projevi a? v 1ét&, kdy se laminatova podlaha v ddsledku zvyené
vlhkosti vzduchu a teploty v letnich mésicich nucené roztahuje.

Dilata¢ni spara popt. vzdalenost od stén by méla ¢init min. 8 mm*, u vétSich ploch umérné vice.
Jako priblizné pravidlo plati: Na jeden metr podlahy je nutné dodrzet dilata¢ni sparu min. 1,5 mm
na obou strandch mistnosti. (Pfiklad: mistnost 5 m Sirokd = min. 8 mm okrajové spary na kazdé
strané).

*Upozornéni: min. 15 mm pfi relativni vihkosti vzduchu > 65%
Dokonce i kdyZ poloZzeny material doléha ke sténé mistnosti pouze na jedné strané, mize se ma-

terial s plovoucim uloZzenim mackat a vinit. ,, Oblibenymi” slabinami jsou pfitom dverni zarubné,
napojeni na schody, mista u radiatort i ukoncovacich list.
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Pravidla pro pokladku

Tézké predméty jako napt. kuchyriské skfiriky a skiiné (podlaha se mlze pohybovat pouze k jedné
strané) vyzaduji na druhé strané dvojndsobnou vzdalenost od stény. Instalaci tézkych pfedmétu
popf. vystavéného nabytku (kuchyné, vestavéné skiing, akvaria atd.) doporu€ujeme provést pred
pokladkou podlahy a lamindtovou podlahu poloZit pouze k t€mto pfedmétim (objektlim). Tak je
kdykoli moZné jednoduchéa a nekomplikovana obnova podlahy.

Dilata&ni spary se u stén zakryvaji pomoci podlahovych list, v jinych oblastech specidlnimi pod-
lahovymi profily. V oblastech ocelovych zarubni je také mozné pouZit trvale elastickou sparovaci
hmotu. VSe naleznete v sortimentu prislusenstvi Parador.

7. PoZadavky na dilataéni spary

Protoze, jak bylo pravé popsano, se laminatova podlaha podle klimatickych podminek roztahuje
nebo smrstuje, jsou za nasledujicich podminek nutné dalsi dilatacni spary min. 8 mm:

e vétsf plochy (nad 8 x 12 mm)

° tvarové slozité plochy

© pokladka z jedné mistnosti do dal§i mistnosti

Tyto dilatacni spary se zakryvaiji pfislusnymi prechodovymi profily.

Upozornéni: Za vynechani (nedodrzeni) dilatacnich spar vzdy ruci pracovnik provadejici pokladku.

8. Vzory pokladky
Lamely lamin&dtovych podlah mohou byt uspofadany jak pravidelné tak i nepravidelné. V kazdém

pripadé je potfeba dbéat na to, aby prekryti ¢elnich spoji od fady k fadé ¢inilo min. 40 cm, u fady
Trendtime 2 min. 15 cm.

9. Smér pokladky / dopad svétla
Z optickych dtvodU by méla byt laminatova podlaha poloZzena podéiné ve sméru dopadu svétla.

Pokud je vice oken v mistnosti, orientujte se podle nejvétsiho okna. U extrémnich pladoryst mist-
nosti se smér pokladky posuzuje rovnéz podle rozdéleni mistnosti (viz Pravidla pokladky 10).

10. Smér pokladky / ptidorys mistnosti

Rovnéz z optickych dtvodud by podéiné strany lamel mély probihat napfi¢ dlouhym stranam
v mistnostech. Mistnost pak opticky pusobf vice ¢tvercové a vétsim, nikoli Uzkym dojmem.

15 cm with Trendtime 2

min 40 cm,

' Il
—
I 1




PARADOR LAMINATOVE PODLAHY |l Podklad

Pozadavky na spravny podklad

© Z&kladnim predpokladem pro pokladku lamintové podlahy je pevny, Cisty, suchy a rovny
podklad.

* Nerovnosti vice nez 3 mm na 1 m by mély byt vyrovnany vhodnou stérkovou hmotou.
© PYi pokladani na stara drevéna prkna a desky se musi volna prkna pfiSroubovat ke spodni
konstrukci, aby se zmensilo pfipadné skfipani. Pokladku provédét napfi¢ podéiného sméru

drevénych prken.

* Koberce nejsou z divod pevnosti a z hygienického hlediska vhodné jako podklad a musi byt
odstranény.

* Pokladka na podlahy z PVC, CV a linolea se smi provadét pouze tehdy, kdy?Z je podlaha pevné
pfilepena, nema zadnéa volna mista a neni instalovano podlahové topeni.

° Potéry nesmi prekra¢ovat nasledujici hodnoty vihkosti:

Anhydritovy potér Cementovy potér
bez podlahového topeni max. 0,5 CM % max. 2,0 CM %
s podlahovym topenim max. 0,3 CM % max. 1,5 CM %

Z&sadné je nutné zjistit vihkost potéru méficim pristrojem. V kazdém pripadé& preventivné
polozte PVC félii o sile 0,2 mm jako parotésnou zabranu (pasy prekryvat min. 30 cm, lepit,

na okrajich ohnout do vysky jako vanu a po upevnéni podlahovych list pfecnivajici ¢ast folie
odfiznout noZzem). Nebo pouZijte Parador podklady zajistujici izolaci kro¢ejového hluku a ochra-
nu proti praniku vihkosti.
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Provérené podkladové materialy

Mezi podklad a laminatovou podlahu s plovoucim polozenim musi byt zdsadné vloZena vhodnéa
podlozka. Podlozky snizuji prostorovy a krocejovy hluk, vyrovnavaji malé nerovnosti podlahy

a u minerélnich podkladt zajistuji potfebnou ochranu pfed prinikem vihkosti. U v8ech existujicich
podkladU, které se napf. skladaji ze suchych prken nebo desek, se pouZije pouze podloZzka pro
tlumeni kro¢ejového hluku. Parotésna zabrana nesmi byt v téchto pfipadech vioZena, protoze

by to mohlo vést ke vzniku plisni pod podlozkou. U v§ech minerélnich podkladl (potér, beton,
dlazba) je nezbytné nutna parotésné zabrana, protoze jinak by se vihkost z podkladu dostévala do
podlahy, coZ by mohlo vést k prohybani lamel nebo jejich deformacim. Déle je nutné vlozit izolaci
tlumici prostorovy a kro¢ejovy hluk, popt. kombinovany produkt.

Parador nabizi vhodné podlozky pro kazdy ucel:

Uno-Protect

Vysoce zatizitelna podlozka pro v8echny suché podklady.

e Pouzitelna na dfevéné prkna, drevotfiskové desky, PVC, CV, linoleum atd.

* Dobré izolace tlumici kro€ejovy hluk pri zachovani minimaini tloustky materialu 2,5 mm
(sniZzeni kroCejového hluku az o 18 dB).

* Vysoka pevnost v tlaku a tvarova stabilita az do 20.000 kg/m?.

* |Impregnace proti napadeni plisni

Duo-Protect

PodloZzka s izolaci proti pruniku vihkosti a izolaci tlumici kro¢ejovy hluk v jednom.

* Specialné pro pouZziti v novostavbach: dvojitd ochrana proti priniku pary a zbytkové vihkosti
v betonu, potérech a dlazdicich.

* Dobré izolace tlumici kro¢ejovy hluk pri zachovani minimalni tloustky materialu 2,9 mm
(snizeni kro¢ejového hluku az o 18 dB).

* \/ysoké pevnost v tlaku a tvarové stabilita az do 20.000 kg/m?.

* |Impregnace proti napadeni plisni

 Setfici &as: Izolace tlumici kroéejovy hluk a zabrafiujici priiniku vihkosti poloZena najednou.

Plan-Protect

Prakticka podlozka tlumici kro¢ejovy hluk z pfirodnich dfevénych vldken

* Pouzitelna na dfevéna prkna, drevotfiskové desky, PVC, CV, linoleum atd.

* Dobré izolace tlumici kro¢ejovy hluk v tloustce materidlu 5,5 mm (snizeni kro¢ejového hluku
az o 19 dB).

° Optimalni vyrovnani mensich nerovnosti podkladu pfi soucasné velké pevnosti v tlaku.

« Cisty ptirodni produkt z drevénych viaken.

—————— ]
|
1M1
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Provérené podkladové materialy

Akustik-Protect 100

Akustickd High-Tech podlozka pro tlumeni prostorového a kro¢ejového hluku

e Speciélné vyvinuto pro pouziti pod laminatové podlahy, parkety a masivni dfevéné podlahy
s plovoucim poloZzenim

* Velmi dobré vlastnosti pro tlumenf prostorového hluku i pfes svou nizkou hmotnost 1,8 kg/m?
pfi tloustce 1,8 mm

* Optimalni izolace proti kro¢ejovému hluku — neni nutna zadnéa dalsi izolace

° Spodni strana potazena hlinikovou folif

Akustik-Protect 200

Akustickd High-Tech podlozka pro tlumeni prostorového a kro¢ejového hluku

° Specialné vyvinuto pro pouZiti pod laminatové podlahy, parkety a masivni dfevéné podlahy
s plovoucim polozenim

* Velmi dobré vlastnosti pro tlumeni prostorového hluku i pfes svou nizkou hmotnost 2 kg/m?
pfi tloustce 2 mm

° Optimalni izolace proti kro¢ejovému hluku — neni nutna zadna dalsi izolace

Akustik-Protect 300

Akustickd High-Tech podloZka pro tlumeni prostorového a kro¢ejového hluku

* Speciélné vyvinuto pro pouZiti pod laminatové podlahy, parkety a masivni dfevéné podlahy
s plovoucim polozenim

* Velmi dobré vlastnosti pro tlumeni prostorového hluku i pres svou nizkou hmotnost 2,8 kg/m?
pfi tloustce 2,8 mm

* Optimalni izolace proti kro¢ejovému hluku — neni nutna zadna dalsi izolace

e Hlinikovy lepici pasek pro utésnéni spar mezi pasy izolace a hlinikem potazenou spodni
stranou, pro zlepSeni izolace prlniku vihkosti z podkladu.

Prostorovy a kroc¢ejovy hluk

Akustické chovani laminatovych podlah se zdsadné déli na prostorovy hluk a kro¢ejovy hluk.
Kro¢ejovy hluk je zvuk, ktery je slySet v mistnostech pod zdrojem hluku. Pfi pokladani laminatu
hraje roli, protoze laminatové podlaha je kvuli své tvrdosti pomérné hlu¢né a zvukové viny se
dobre prenasi do jinych téles, v tomto pripadé do stropu. U plovouci pokladky laminatovych
podlah se proto pouzivéa izolace proti kro¢ejovému hluku. Ta oddéluje laminatovou podlahu od
podkladu a tim zvuk tlumi. Kro¢ejovy hluk je méren pri normované zkousce a ochrana proti
kro&ejovému hluku je definovana takzvanym Gtlumem kro&ejového hluku. Cim vy$&i je tato
hodnota, tim ,tiSeji” je v dolnich mistnostech.

Prostorovy hluk je zvuk, ktery je slySet v mistnosti zdroje hluku. Kvuli tvrdosti materialu

a plovoucimu poloZeni (velkd ozvuénice s relativné nizkou hmotnosti) vytvari lamindtova podlaha
odpovidajici prostorovy hluk. Ten nelze z hlediska technického méfeni pfesné popsat, resp.
neexistuje normovana zkouska, ktera by zlepSeni prostorového hluku vyjadfovala. Také vnimani
prostorového hluku je velmi subjektivni (hlasity/tichy, temny/jasny, atd.), kazdy ¢lovék jej vnimé
jinak.

Parador nabizi diky rtznym akustickym podlahdm feseni, ktera znatelné zlepsSuji jak prostorovy
hluk tak i kro¢ejovy hluk. Pfesvédcte se u Vaseho prodejce.
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PARADOR

Moznosti pokladky

1. Plovouci pokladka

Pokud se laminatovéa podlaha poklada bez pevného spojeni s podkladem, tzn. pouze jsou
vzajemné spojeny jednotlivé lamely, hovori se o , plovouci pokladce”. Podlaha se na podkladu
mUZe volné pohybovat popf. plavat. Plovouci pokladka laminatovych podlah Parador je diky tech-
nice Klick rychla a bezproblémova i bez prfedchozich znalosti, a proto je nejoblibenéjsi metodou
pokladani.

2. Celoplosné lepeni

Ve zvl&stnich pripadech , napf. na prani uZivatele, mohou byt lamely laminatové podlahy
celoplos$né lepeny, ackoli jsou tyto lamely v zésadé navrzeny pro plovouci pokladku. Zde respek-
tujte kontrolni list Celoplo$né lepeni v pfiloze.

3. Pokladka na podlahové topeni

Laminatové podlahy jsou vhodné jak pro plovouci pokladku tak i pro celoplosné lepeni na vodni
podlahové topeni. Priznivy tepelny odpor umoziiuje hospodarny provoz podlahového topeni.
Jako podlozka u plovouciho poloZeni se zasadné pouzivéd Duo-Protect.

Pro pokladku na elektrické podlahové topeni se obratte na poradenské oddéleni Parador.

Pri pokladce na vodni podlahové topeni rovnéz respektujte kontrolni list Podlahové topeni
v priloze.

Laminatova podlaha na Duo-Protect / mineralni potér

\

Laminétové podlaha na Uno-Protect / suché dievéna prkna

Laminatova podlaha na Uno-Protect / PVC nebo CV / minerélni
potér

Laminatova podlaha celoplo$né lepena

Laminétovéa podlaha na Duo-Protect / teplovodni podlahové topeni
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Montaz laminatové podlahy

Zamek SAFE-LOCK a zamkovy systém AUTOMATIC-CLICK

Priprava

Po respektovani zakladnich pravidel a provedeni pokladky podlozky je mozné zacit s vlastni pok-
ladkou laminatové podlahy.

Pro dosazeni rovnomérného vzhledu prvni a posledni fady zméfte Sitku mistnosti napfi¢ sméru
pokladky a zjistéte Sitku lamel. Pokl&dejte jednotlivé lamely kombinované z vice balikd, abyste
ziskali rovhomérny vzhled v ploSe

Vzdy posledni lamela jedné fady je odfiznuta a se zbytkem, ktery je dlouhy miniméalné 20 cm,
se zacina dalsi fada. Pri¢né spary musi byt pfesazeny od jedné fady k druhé minimélné o 40 cm,
u Trendtime 2 min. o 15 cm (,,na divoko”). Pri pokladce Trendtime 5 doporucujeme symetrické
pokladani v anglickém vzoru. Pfed poloZenim kazdé lamely zkontrolujte pfipadné vady a poklade-
jte pouze lamely bez zavad.

Montaz

Obr. 1: Nejprve pilou odstrarite podélna pera u celé prvni fady lamel. Prvni fada lamel se poklada
tak, aby drazka ¢elni strany a odfiznuté podélné strany byly ke zdi. Zaénete na levé strané mist-
nosti. Potfebné vzdalenosti 8-10 mm* od zdi se dosahne distanénimi klinky Parador. Pokud sténa
neprobiha rovné, viz obr. 14, zaénéte se spojovanim Celnich stran prvni fady lamel a vyrovnejte
(zafizn&te) lamely podéiné.

* Upozornéni: min. 15 mm pfi relativni vihkosti vzduchu > 65%.

Obr. 2 + 3: Prvni lamela druhé fady se nyni podéiné napoji nasledujicim zptsobem: (1) Lamelu
poloZenou na zemi prisufite k prvni fadé. (2) Lamelu mirné naklorite Sikmo az k bodu zaskoc&eni
(15-25°). (3) Pri pokladani lamela zacvakne a sice tak, ze vznikne tlakové spojeni bez vile.

Obr. 4 + 5: SAFE-LOCK®: Nasledujici lamela — stejné jako v8echny dalsi — nejprve podélné
zacvakne, jak bylo popséno. Dulezité: Pri podélném zacvaknuti dbejte na to, aby ¢elni vzdalenost
lamely k predchozi lamele byla co nejmensi. Potom lamely z ¢elni strany vodorovné sklepnéte
dohromady pomoci pali¢ky a dievéného Spalku. Profil Safe-Lock se svou speciélni geometrii hran
se automaticky zajisti.

POZOR: Dbejte také na specialni pokyny pro demontaz na konci tohoto navodu.
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Montaz laminatové podlahy N e

Zamek SAFE-LOCK a zamkovy systém AUTOMATIC-CLICK

Obr. 6: AUTOMATIC-CLICK: Nasledujici lamelu — stejné jako vSechny dal$i — nejprve podéiné
nasadte a pred spusténim ji celem tésné pfisurite k predchozi lamele.

Obr. 7 + 8 + 9: AUTOMATIC-CLICK: Déle se podélny zamek lamely zajisti jednoduchym
pritisknutim a stlacenim. (obr. 3). Pfed zajisténim ¢elniho zdmku je nutné dbat na to, aby byl cely
podélny zamek lamely uzamknut. Potom &elni zamek zajistéte lehkym poklepem.

Obr. 10: Koncovy kus zamérte Uhelnikem a odfiznéte. Nezapomerite na dilataéni sparu! Pri
pouziti pfimocarych pil fezte lamelu s dekorovou stranou dolt, u okruznich pil s dekorovou stra-
nou nahoru.

Obr. 11: SAFE-LOCK®: Koncovy kus opatrné pomoci stahovaciho Zeleza zacvaknéte.

Obr. 12: Naméreni Sitky posledni fady pomoci zbytku lamely. Dbejte na dodrZeni dilata¢ni spary
8- 10 mm od stény.

Montaz zamku SAFE-LOCK s pouzitim lepidla:

Lepidlo Parador D3 naneste prabé&zné ale i Usporné na podélnou a pfi¢nou hranu (nikoliv na
pero). Lamely s nanesenym lepidlem se musi okamZité zpracovat. Jako znak dostate¢ného
naneseni lepidla pfi spojovani lamel musi lepidlo vystupovat ze spéary po celé délce. Pro co
nejjednodussi kompletni odstranéni lepidla jej nechte nékolik minut zaschnout a potom jej
pomoci umeélohmotné $pachtle na lepidlo odloupnéte. Nakonec setfete zbytky lepidla u spary
vlhkym, €istym hadrem.
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Montaz laminatové podlahy

Zamek SAFE-LOCK a zamkovy systém AUTOMATIC-CLICK

Obr. 13: Podlahu je mozné okamzité po polozeni uzivat. Odstrarite dilatacni klinky a namontujte
Parador podlahové listy s pouzitim montaznich spon.

Obr. 14: Kriva sténa. Polozte prvni fadu tak, jak bude pozdéji v mistnosti orientovéna.
Pribéh stény preneste pomoci zbylého kousku lamely na fadu lamel a odfiznéte je pfislusnym
zpUsobem.

Obr. 15: Dverni zarubné zkratte takto: Zbyly kousek lamely v&. podlozky poloZte dekorovou stra-
nou dold proti zarubnim a podél lamely zaruben odfiznéte.

Obr. 16: Vyrezani prostoru pro trubky udélame takto: Pro vyfezani prostoru na trubky potiebujete
prameér vyfezu o 10 mm vétsi (kvlli dilataci). Mista oznacte, vyvrtejte diry a podle vyobrazeni
odriznéte kousky lamely pod Uhlem 45°. Po poloZeni lamely odfiznuty kus prilepte (lepidlem Para-
dor D3). Také v tomto pripadé nezapomerite na dilataéni sparu u stény.
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Demontaz
laminatoveé podlahy

Obr. 17: Pokyny pro demontaz zamku SAFE-LOCK

Aby nedoslo k poskozeni jednotlivych lamel, postupujte nasledujicim zptsobem:

Zvednéte celou fadu lamel tak, Ze lamely drzZite v mistech spér na strané pera a zvedate az nad
bod zacvaknuti. Poté celou fadu odtahnéte a polozte op&t na zem. Celni spoje nerozebirejte
tazenim v podélném smeéru, ale posunutim v pficném sméru.

obr. 18 + 19: Pokyny pro demontaz zamku AUTOMATIC-CLICK

Pro demontaz zvednéte celou fadu lamel, Sikmo ji vytahnéte ven z predchozi fady a polozte ji

na zem dekorovou stranou nahoru (obr. 18). Nyni muzete dle vyobrazeni zvednutim lamel oddélit
Cela lamel zleva doprava (obr. 19). Zdmky lamel tak zlstanou neporusené a lamely mohou byt
opét pouzity.

Pozor: Vyvarujte se vzpfic¢eni lamel, protoze by mohlo timto dojit k poSkozeni zamku u lamel.
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Udrzba, ¢isténi
a pécCe o podlahu

Predchazeni poskozenim

Jako u v8ech podlahovych krytin, chrarite i Vasi novou laminatovou podlahu pred ¢asticemi
necistot zajisténim Cisticich zén pro jejich zachyceni (rohozky).

Pro ochranu laminatové podlahy pfed poskrabanim musi byt nohy u Zidli, stolt i ostatnich kusut
nabytku v kazdém pfipadé opatfeny vhodnymi filcovymi podlozkami.

Kole¢kové kancelarské Zidle, stolky a kontejnery opatfete mékéenymi kolecky. Dale je moZnost
chrénit podlahu v silné naméhanych prostorach vhodnymi ochrannymi rohozemi. (K dostani

v prodejnach nabizejici vybaveni pro kancelare). Voskovani nebo jind ochrana laminatové podlahy
popt. hran proti praniku vihkosti nejsou potfebné, protoze timto opatfenim se v Zzadném pfipadé
nedoséhne zlepSeni vzhledu nebo uZitné hodnoty.

Doporuc¢ujeme pravidelné suché ¢isténi laminatové podlahy vysavacem (nastavec s kartdcem)
nebo smetékem. Cisténi s mirnym navih&enim provadéjte pouze pii Upornych nedistotach.
Dulezité pritom je, aby byl hadr dobfe vyzdiman a nevytvorily se kaluze vody.

Udrzba

VV8eobecné pokyny pro udrzbu Vasi laminatové podlahy:

e Relativni vihkost vzduchu v mistnosti 50-65% je optimalni pro laminatovou podlahu
Parador i pro pocit pohody lidi.

* Vlyvarujte se pisku a necistot na podlaze, protoZe oboji plsobi jako brusny papir.
e Tekutiny na podlaze je nutné okamZité setfit.
* Vytirat podlahu pouze s mirné navihéenym hadrem.

* NepouZivat Z&dné abrazivni prostredky, vosky na parkety, politury nebo ¢isténi horkou péarou.
Ty kazi mimo jiné i vzhled podlahy.

» Kole¢kové zidle a stolky opatfete mékkymi filcovymi podlozkami. Kancelarské Zidle pouze
s mékéenymi kolecky, popt. v téchto silné namahanych oblastech pouZijte prislusné ochranné

rohoze.

* NepouZivat parni ¢istice.
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Udrzba, gidténi
a pécCe o podlahu

Cisténi po ukonéeni montaze podlahy
e Prach z vrtani a jiné volné ¢éstice ihned odstranit smetakem nebo vysavacem.

* Zbytky lepidla odstrarite prislusnym pfipravkem Parador. K tomu naneste na hadr trochu
pfipravku na odstranovani lepidla a znecisténa mista vydistéte.

* Na zavér vytrete podlahu s pouzitim Cisticiho koncentratu Parador. (Hadr dobfe vyzdimejte
a vyvarujte se kaluZi vody — pomér koncentratu a vody je 1:50).

BézZné cisténi

* Prach, vlakna a volné ¢astice odstranit smetdkem nebo vysavatem (nastavec s kartatem).

e Skvrny znecisténi otfete mirné navlihéenym hadrem.

 Pri silnych necdistotach podlahu vytrete vihkym hadrem s pouzitim Gisticiho koncentratu Parador
(pomér koncentratu a vody 1:50). Dbejte na to, aby se netvorily kaluZe vody.

Silné necistoty

° Znedisténi latkami, jako je krém na boty, lak, dehet, olej, maziva, inkoust, tus a rténka, se
nejlépe odstrani hadrem namocéenym v rozpoustédle. K tomu se hodi napt. aceton, odstrafiovac
laku na nehty nebo d&istici benzin. Pritom je nutné respektovat bezpeénostni predpisy
a v prislusné oblasti opatrné pouZivat jen trochu fedidla.

Odstrariovani skvrn a opravy malych skrabancu

* Hadrem naneste trochu intenzivniho ochranného prostfedku Parador (Intensiv-Pflegemittel) na
o$etfovanou plochu a po nékolika minutéch ji utfete do sucha. Pfipadné tento postup opakujte.
Na zavér misto otfete mirné navihéenym hadrem.

Opravy vétsich skrabanct a poskozeni

* Opravnou pastou je mozné poskozend mista opravit pomoci $pachtle.
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Naradi

Pro pokladku laminatovych podlah Parador potfebujete nasledujici naradi a pomocné prostredky:
Svinovaci popt. skladaci metr, nlizky, lepici pasku, tuzku, pfimocarou nebo okruzni pilu a kladivo.
Déle potrebujete dilata¢ni klinky, stahovaci Zelezo a pali¢ku. Toto nafadi pro pokladku firma Para-
dor speciélni vyvinula a je k dostani u prodejcu.

Preprava a skladovani

Vyvarujte se posSkozeni lamel pri prepravée. Nez zaCnete s pokladkou, nechte lamely aklimatizovat
a minimalné 48 hodin je zanechte v originalnim obalu na misté& pokladky. Zajistéte, aby pfi sklado-
vani nedoslo k deformacim. Lamely skladujte pouze v uzaviené mistnosti s klimatem odpovida-
jicim tomuto produktu.

PrisluSenstvi

Aby byl perfektni vysledek nejenom poloZzené podlahy, nybrZ i celé mistnosti, potfebujete
napriklad podlahove liSty pro napojeni na stény, tzv. podlahové profily pro pfechod mezi dvéma
mistnostmi nebo také rozety k trubkédm topeni. V nabidce pfisluenstvi Parador je k dispozici
mnoho produktt pro kazdy pfipad pouziti.

Rozsahlou nabidku prislu§enstvi Parador, jako jsou pfechodové profily, naradi k pokladce nebo ¢istici a ochranné prostredky,
najdete samostatné v katalogu pfislusenstvi.
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Ne|Caste|Si otazky

Deformace a prohybani se vyskytuji tam, kde lamely nebyly pred poloZzenim dostate¢né aklimati-
zovany. Bezpodminecné dbejte na predepsanou aklimatizaci! Lamindtovou podlahu tedy min. 48
h pred pokladkou nechte aklimatizovat na rovné podloZce v uzavieném obalu v mistnosti, kde se
bude pokladka provadét.

2. Co je divodem vzniku spar mezi lamelami?

Pri¢inou vzniku spar mezi lamelami u lamindtové podlahy je ¢asto prili§ nizkd vzdudnéa vihkost
(materiél vysycha). Zde je bezpodmine€né nutné dbéat na dodrzovani potfebné vihkosti vzduchu.
Bé&hem topné sezony je idedlni vzdusna vihkost 50-65% pri teploté 20 az 220C.

3. Co je divodem vybouleni (zvednuti) lamel?

Vybouleni lamel vétS§inou znamend, Ze na nékterém misté podlaha narédzi na sténu popr. uz
nékde nestadi dilatacni spéara (trubka topeni, zaruben, spara v pfechodovém profilu). Zkontroluj-
te vSechna mista, zda je moznost pohybu podlahy. | minimalni dotek staci, aby na jiném misté
podlahy dochazelo k vybouleni.

4. Co je diuvodem bobtnani (zvedani) hran u lamel?

Pokud se ¢asto vytira podlaha s mokrym hadrem, popt. na podlaze zUstévaji kaluZe tekutin a nej-
sou ihned odstranény, ¢asto v oblasti hran dochézi k bobtnani. To je déno tim, Ze do spéar vnikne
vlihkost a dfevény material vihkosti nabobtna.

5. Co je diuvodem, Ze laminatova podlaha vypada , matné” a zastfené?

Tento problém €asto vznika kvili nevhodnym ¢isticim prostfedkdm. Tyto Cistici prostfedky tvori

vrstvy, které ¢asem pusobi jako folie na podlaze a kazi tak vzhled. NepouZivejte proto Cistict

prostfedky, jako jsou politury nebo vosk na parkety, které tvofi vrstvy, a v optimalnim pfipadé
pouZivejte Cistici koncentrat Parador.
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Parametry pro stanoveni kvality

Vlastnosti Norma PoZadavky PARADOR
1. Ur€eni rovnosti kraju EN 13329 max. < 0,30 mm/m max. < 0,10 mm/m
2. Pravouhlost lamel EN 13329 <0,20 mm <0,70 mm
3. Vlyskové rozdily mezi spojenymi | EN 13329 Pramér + 0,70 mm Prameér + 0,06 mm
lamelami Maximum <0,75 mm Maximum <0,70 mm
4. Spary mezi spojenymi EN 13329 Pramér +0,175 mm Prameér + 0,06 mm
lamelami Maximum <0,20 mm Maximum <0,70 mm
5. Tloustka nabobtnani EN 13329 NK21-23 <20% NK21-23 <16 %
NK31-33 <18 % NK31-33 <10%
6. Hustota nosné desky EN 316 <825 kg / m* = MDF >870 kg / m?®
> 825 kg / m® = HDF
7. Presah dekorovych spar EN 13329 Z4dna specifikace +2 mm
u parketovych dekorl
8. Emise c € Z4dna specifikace RAL-UZ38 (Modry andél) LGA
,ovéreny obsah skodlivin”
EN 14041
9. Horlavost c € klasifikovéno dle C, s
EN 13501-1
EN 14041
10. Zéruka kvality c € FPC = vlastni FPC a externi kontrola
vyrobni kontrola
EN 14041

Dalsf informace ziskate prosim v technickych listech.
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Vzorova predloha predavaciho protokolu
pro odborné podlahare

Pan/Pani:

Ulice:

Cislo zakazky:

Cislo protokolu:

PSC / Bydlisté: Datum:
Pokladka provedena dne:
Pozice Mnozstvi (mé byt) Mnozstvi (je) Popis
1 m? m? Velikost existujici plochy v m?)
2 m? m? Pokladka podlahy
3 m m Pouziti profilt
4 m m Instalace podlahovych list
5 ks ks Kraceni dveri
6 ks ks Kraceni zarubni
7 ks ks Vyménéné lamely

Zvl&stnosti / Poznamky:

Posouzeni polozené podlahy je provedeno ve stoji bez Sikmého osvétleni nebo jiného lomu svétla (napt. protisvétlo) a bez odchyleni z pozice
bézného uzivani. Podlaha nevykazuje zadné zévady nebo poskozeni. Pokyny pro ¢iSténi a ochranu na polozenou podlahu byly uzivateli predany.

Podpis koneéného uzivatele / objednavatel

Datum, misto
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Kontrolni list k pokladce
na teplovodni podlahové topeni

Zasadné museji byt vSechny mineraini podklady pfed pokladkou tak vytapény, aby nemohla jiz
vice unikat Z&dnéa Skodliva vihkost. Toto vytapéni plati ve vSech ro¢nich obdobich, jak v zimé tak
v lété.

Potér musi byt polozen presné podle vS§eobecné platnych pravidel v oboru (DIN). Musi minimainé
21 dni vysychat, pfedtim nezZ je za¢ato s vytdpénim. Doporucujeme provadét vytapéni podle
néasledujiciho schématu resp. na zakladé vzorové predlohy natopného protokolu. Prosim dbejte
dodateénych pokynt od Vasich pracovnikd provadéjici nanos potéru a instalaci topent.

Natopny diagram
pro teplovodni podlahové
topeni

Nastaveni topeni na teplotu

50_|
45 45°C 45°C
40
35
30
25 25°C 25°C
20

15 15°C

10_|

5 21 dnf 5dni
bez topeni

7 dni 4 dny 7 dni 7 dni

-

zrani betonu zatopen( maux. topent snizovani vypnuti topeni zatopeni na max. POKLADKA normélni provoz
bez prestavky teploty 45°C a poté snizenl Nastaveni teploty | topeni b&hem

teploty na 25°C topné sezény

Poznamka:
O dodrZeni tohoto pokynu vyrobce pro teplovadni podiahové vytapéni je tieba vést podrobny pisemny zaznam.

Prosim dodrZte: Povrchova teplota laminatové podlahy by neméla pfesahnout 25°C (max. 28 “C).

24



LAMINATOVE PODLAHY I Kontrolnf list PARADOR

Natopny protokol
u teplovodniho podlahového topeni oo srediona

PFi novém nainstalovani podlahového topeni musi byt bezpodmineéné zaveden natopny protokol.

1.a) Dne byl ukonéen nanos potéru.

b) Jedna se o potér cementovy A  anhydrit Q.

c) Primérna tloustka ndnosu potéru cm

2.a) Dne bylo podlahové topeni uvedeno do provozu a vytapéno takovym zplsobem, Ze denné byla zvySovéna

teplota o 5°C (pfivodni teplota) az na teplotu 45°C.

b) Tato maximalni teplota je zachovana nepretrzité dnd (ma byt: 7 dnt)

c) Od az do byla privodni teplota denné snizovana o 5°C (ma byt: 4 dny).

d) Od azdo bylo topeni vypnuto (méa byt: 7 dna).

e) Dne bylo topeni opét uvedeno do provozu a dne byla dosazena privodni teplota 45 °C.

f) Po dosaZeni privodni teploty 45 °C byla privodni teplota v teplotnich intervalech denné o max. 10 ‘C sniZzovéna (max. 25 “C) az do doby,

kdy bylo dosaZeno optimalni teploty v mistnosti pro pokladku laminatové a dfevéné podlahy ca 18-20 °C.

3) B&hem zapinéni a vypinani topeni je v mistnostech vétrano, ale zabrdnéno privanu? dano

4) Pti poslednim méreni vihkosti byla zjiSténa na oznaenych mérenych mistech zbytkové vihkost %.

(povolené hodnoty: anhydritovy potér max. 0,3 CM %, cementovy potér max. 1,5 CM %)

5) PloSné vyhrtivany povrch podlahy se pro pokladku vrchni (uzitné) vrstvy timto uvolni.

Pro stavebnika / zakaznika:

Misto / Datum / Podpis / Razitko

Pokyny slouzi jako rada podlahartim / montaznikiim topeni ¢i stavebnikim. Narok na zéruku z nich nevyplyva. Ve spornych pfipadech je postupovéno
dle pfislusnych predpist od vyrobct potérl / topeni.
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Kontrolni list
k celoploSnému lepeni
laminatovych podlah Parador

Laminatové podlahy Parador mohou byt alternativné také celoplo$né lepeny. Toto nabizi oproti
plovoucimu poloZeni nékteré vyhody. Prosim dbejte nasledujicich pokyn:

* Od vyrobcu lepidel jsou vyhradné doporuceny k pouziti lepidla na plosné lepeni — neobsahuijici
vodu a rozpous$tédla, jedno- nebo dvouslozkové (1-K nebo 2-K) polyuretanové lepidlo nebo
rozpustna lepidla dle DIN 281. Je nutné, aby jste dbali informaci od vyrobcUl lepidel, obzvlast
k nanosu lepidel.

e Parador doporucuje lepidlo T-54 FC od SikaBond. Vase speciélni dotazy sméfujte prosim pfimo
na vyrobce lepidla a fidte se informacemi uvedenymi v technickém navodu.

* Podklad musi byt suchy, bez trhlin, ¢isty, uréen pro pokladku a dosahujici odpovidajicich hodnot
vlhkosti. Pfipravu provedte presné dle informaci od vyrobce lepidel.

* Potéry nesmi presdhnout nasledujici hodnoty vihkosti:

Anhydritovy potér Cementovy potér
bez podlahového topeni max. 0,5 CM % max. 2,0 CM %
s podlahovym topenim max. 0,3 CM % max. 1,56 CM %

* U v8ech pevnych objektl je nutné dodrzet mezeru miniméalné 10 mm
(pravidla pro pokladku 6+7).

* V podkladé nachdzejici se dilatani spary jsou pripustné. Dodate¢né jsou doporuceny dilataéni
spary u dvefi, prichodl mezi mistnostmi a po kazdych 15 m (v podélném i pficném sméru).

* V8eobecné pokyny pro montéazni postupy je nutné dbéat také pfi celoplosném lepeni.

* Dal$i informace obdrZite na internetovych strankach vyrobce lepidel (napt. www.sika.de)
nebo kontaktujte ve spornych pripadech technika firmy Parador.






Parador GmbH & Co. KG
Millenkamp 7-8 - D-48653 Coesfeld - Germany
Information hotline: +44 (0) 191 2597801
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